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I detta dokument                                                                    

finner du ett ytterst värdefullt underlag 
som är fundamentalt för att komma 
igång med halalinvesteringar på 
börsen. Vi på Slowlax vill öppna upp 
möjligheterna för dig att ta dina första 
kliv på börsen samtidigt som du får 
beredskap att investera halal och etiskt.

För att underlätta och bana vägen 
fram i din resa med aktier och halal-
investeringar, så har vi på Slowlax 
sammanställt ett fullt halal-screenat och 
filtrerat OMXS30 index!

Denna service är så pass gynnsam 
eftersom att den kommer att inspirera 
och ge glöd åt din aktieinvesteringsresa, 
samt så är den helt unik till sitt syfte och 
första av sitt slag i hela Sverige!

Hur ska jag gå tillväga för att investera i 
aktier? Vilka aktier är halal att köpa?

Nu har du tillgång till en sammanställd 
lista av Sveriges mest handlade bolag 
som är halal-screenade och därav kan du 
påbörja dina analyser för vilka bolag du 
är intresserad av att investera i!
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OMX STOCKHOLM 30:
Förkortat OMXS30, är det index som representerar de 30 mest 
handlade aktierna på Stockholmsbörsen. Det är det mest använda 
indexet i Sverige, och representerar globalt ledande bolag och aktier 
som historiskt sett presterat väl. OMXS30-Indexet har successivt gått 
upp och ökat i värde.

Indexet i sig brukar inte ändras särskilt ofta, eftersom dem största 
bolagen tenderar vara samma bolag som är dem mest handlade 
över en längre tid. Indexet utvärderas samt revideras dock i början 
av januari och juli varje år. Revideringen utgör vilka aktier som 
fortsätter att vara kvar i indexet alternativt nya som ersätter, baserat 
på dem aktier som har allra störst handel under en halvårsperiod. 

Dock gör vi på Slowlax ytterligare en Halalscreening, för att se vilka 
företag som är Halal och vilka som är Haram att investera i.

Integrerat i hela vår verksamhet, så följer vi AOOFIs (Accounting and 
Auditing Organization for Islamic Financial Institutions) regelverk när 
vi granskar bolagens halalstatus.

Kom ihåg att investeringar alltid innebär risk, och det finns inga 
garantier för vinst. Ha tålamod och var beredd på att hålla dina 
investeringar under en längre tid för att dra nytta av långsiktig 
tillväxt på aktiemarknaden.

Att investera i aktier kan vara givande, men det är viktigt att 
förstå grundläggande principer och risker. 

Här är en enkel handbok för att komma igång:
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AAOIFI (Accounting and Auditing Organization for Islamic Financial 
Institutions) är en internationell organisation som är specialiserad 
på att utveckla standarder och riktlinjer för islamisk finans och 
investeringar. Deras mål är att främja överensstämmelse med sharia 
(islamsk lag) inom den finansiella sektorn. AAOIFI strävar efter att 
skapa en enhetlig ram för islamiska finansiella transaktioner, inklusive 
islamiska investeringar och aktier.

Här är några allmänna riktlinjer och principer från AAOIFI när det 
gäller islamiska investeringar och aktier:

FÖRBJUDEN AFFÄRSVERKSAMHET (HARAM)
En av AAOIFI:s riktlinjer för investeringar är att undvika investeringar 
i företag som är involverade i affärsverksamheter som anses vara 
haram enligt islam. Dessa inkluderar produktion eller försäljning 
av alkohol, tobak, svinprodukter, spel och räntebärande finansiella 
tjänster. Bolagets omsättning (försäljning och andra former av 
intäkter) från verksamhet som inte är halal får inte överstiga 5%.

INTE MER ÄN 30% RÄNTEBÄRANDE SKULDSÄTTNING
AAOIFI:s kriterium för räntebärande skuldsättningen är att de inte 
ska överstiga 30% av dess genomsnittliga marknadsvärde under de 
senaste 12 månaderna. Detta bidrar till att säkerställa en acceptabel 
skuldstruktur i företaget.

INTE MER ÄN 30% RÄNTEBÄRANDE TILLGÅNGAR
AAOIFI:s kriterium för räntebärande tillgångar är att de inte 
ska överstiga 30% av dess genomsnittliga marknadsvärde under 
de senaste 12 månaderna. Exempel på räntebärande tillgång är 
exempelvis pengar på banken som bolaget får ränteintäkter för 
alternativt andra tillgångar som bolaget får ränteintäkter för.
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Enkel vy
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*A-aktier har filtrerats bort, denna lista innehåller endast 
B-aktier.

Denna lista nedan är de bolag som möter alla AAOIFI’s kriterier 
för att kunna investera i. Detta efter att ha gjort en gedigen 
halalscreening av OMXS30-indexet.

Listan i sig är ingen köprekommendation för bolagen. Vi har 
enbart screenat OMXS30-indexet i syfte att identifiera vilka bolag 
som är sharia-compliant. 

Vi hänvisar alla som tar del av våra tjänster och material, samt att 
gå igenom vår “Investeringshandbok” som ni hittar på Slowlax.
se för att göra ens egna analyser för att bedöma vilka bolag man 
anser är köpvärda, samt passar ens egna filosofi, strategi, och 
målsättning.

https://slowlax.se/wp-content/uploads/2024/01/Slowlax-Handbok_v1.1.pdf
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Avancerad vy



10

*Alfa Laval Flödeshantering (transport och reglering av vätskor). Oklart hur stor andel som kommer från 
bryggerier.
* Hexagon B Flyg & försvar utgörs av mer än 5% av omsättningen.

Vi har screenat alla bolag med de senaste siffrorna under 2025 Q1 
(senaste kvartalet) och sållat bort de bolag som inte når upp till 
sharia kraven, samt även de som befinner sig inom gråzonen. För att 
säkerställa att listan är sharia-compliant, så har bolagen inom gråzonen 
inte tagits med.
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Det är viktigt att notera att tolkningen av dessa principer 
och deras tillämpning kan variera beroende av lokala regler, 
investeringskontexter och auktoriserade islamiska finansiella 
institutioners rekommendationer. 

AAOIFI strävar efter att skapa standarder som kan vägleda 
investerare och institutioner för att följa islamska finansiella 
principer i sin verksamhet. För att få exakta och uppdaterade 
uppgifter om specifika regler och riktlinjer för islamiska 
investeringar bör du kontakta auktoriserade islamiska 
finansiella rådgivare eller konsultera AAOIFI:s senaste 
standarder och riktlinjer. 

Mer info hittas på www.aaoifi.com
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ORDLISTA

Aktie: En andel i ett företag som ger ägaren rätt till en del av företagets 
vinster och rösträtt på bolagsstämman.

Avkastning: Den procentuella ökningen eller minskningen av en 
investeringsvärde över en viss tidsperiod.

Börs: En marknadsplats där köpare och säljare möts för att handla med 
finansiella instrument som aktier och obligationer.

Buffertkapital: Pengar som hålls i reserv för att täcka oväntade 
kostnader eller ekonomiska svängningar.

Courtage: Avgift som tas ut av en mäklare för att genomföra en handel 
på en finansiell marknad.

Delårsrapport: En periodisk rapport som offentliggörs av ett företag 
mellan årsrapporterna och ger en översikt över företagets ekonomiska 
resultat och utveckling under en kortare tidsperiod, vanligtvis ett kvartal.

Fond: En samlingsplats för kapital från olika investerare, som används för 
att köpa en varierad portfölj av värdepapper som aktier eller obligationer.

Index: En sammansatt mätare som representerar utvecklingen av en 
grupp aktier eller andra finansiella tillgångar på marknaden.

Investeringsportfölj: En samling av olika investeringar såsom aktier, 
obligationer och fonder som ägs av en individ eller institution.

Kapital: Pengar eller tillgångar som du kan investera eller täcka 
kostnader.

Kurs: Priset på en aktie, fondandel eller annan finansiell tillgång vid en 
given tidpunkt.

Nyckeltal: Mätvärden och kvantitativa mått som används för att 
analysera och bedöma en organisations eller investerings prestanda.

Utdelning: En del av ett företags vinst som betalas ut till aktieägarna i 
form av kontanter eller fler aktier.

Volatilitet: Mått på hur mycket och hur snabbt värdet på en investering 
kan variera över tid, både upp och ner.

Årsrapport: En sammanfattande redovisning av ett företags ekonomiska 
prestanda och verksamhet under ett kalenderår.


